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Secteur d'activités du travail social

Région électorale
03 | Outaouais, Laurentides, Lanaudière, Montérégie

Je, sousigné·e, pose ma candidature au poste d'administratrice ou d'administrateur pour la région électorale ci-dessus mentionnée

Identité de la personne candidate
Valérie Fernandez

Courriel

Adresse du domicile professionnel  
Mont-St-Hilaire,

Numéro de permis
FERV0111300TS

Année de délivrance du permis de T.S.
2001

Années d'inscription au Tableau de l'Ordre

De À

2001 2009

2012 2026

Titre(s) professionnel(s)
Travailleuse Sociale et Présidente de l'Ordre des travailleurs sociaux et thérapeutes conjugaux et familiaux du Québec

Formation
-Baccalauréat en service social à l'Université de Montréal obtenu en 2001.

-Attestation en administration des services de santé, microprogamme de 2ème cycle de l'École de Santé Publique de l'Université de
Montréal, obtenu en 2022.

-Certification en gouvernance du Collège des Administrateurs de Société de l'Université Laval, en cours.

Fonctions professionnelles occupées actuellement et antérieurement
-Présidente de l'OTSTCFQ, élue en juin 2024 (fin de mandat en juin 2027)

-Gestionnaire en réadaptation jeunesse au CISSSME de 2020 à 2024.

-APPR Fugue et agente de liaison de 2019 à 2020.

-Travailleuse sociale à l’application des mesures, équipe adolescence de St-Hyacinthe/Beloeil de 2012 à 2019.

-Travailleuse sociale à l’évaluation/orientation, équipe de St-Hubert de 2008 à 2012.



-Travailleuse sociale au CLSC d’Hochelaga-Maisonneuve de 2003 à 2008.

-Travailleuse sociale au CLSC Pierrefonds de 2001 à 2003.

Principales activités du candidats au sein de l'Ordre
-Vice-Présidente du Conseil d’Administration de 2021 à 2024;

-Administratrice depuis 2018;

-Présidente du comité audits, finances, TI et gestion des risques de 2021 à 2024;

-Présidente du comité de la formation initiale des TS ;

-Membre du comité de sélection et d’évaluation de la Directrice Générale;

-Membre du comité de pilotage de la gestion des risques ;

-Membre de la Table des Directeurs des Écoles de Service Social du Québec ;

Bref exposé des objectifs poursuivis par le candidat
Lorsque j’ai rejoint le conseil d’administration en 2018, c’était d’abord et avant tout pour mieux comprendre le fonctionnement de
mon ordre professionnel et voir ce que je pouvais y apporter de concret. J’avais de l’incompréhension et de l’insatisfaction face à ce
mandat de protection du public.

Au fil des ans, j’ai eu la chance et le bonheur de côtoyer le personnel de l’ordre et les administrateurs du C.A. qui présentent tous et
toutes d’excellentes compétences. J'ai pu constater que le travail qui y est fait est colossal et j'ai été particulièrement fière d’en
faire partie. Mon expérience terrain y a été entendue, mon expertise en protection de la jeunesse, reconnue. J'ai porté la voix de
mes collègues afin de décrire la dure réalité du travail dans le réseau.

Élue vice-présidente en 2021, je souhaitais que l'ordre soutienne l'identité professionnelle en favorisant la reconnaissance des
champs d'exercice de nos deux professions, en renforçant la compétence et en stimulant l'engagement et l'implication des
membres. Or, c'est exactement ce qui se reflète dans la planification stratégique 2024-2027. À ce moment, je désirais également
que les inspections professionnelles soient source de rétroactions positives et réalisées dans la bienveillance. Avec le nouveau
programme d'inspection, nous y sommes.

Étant à la présidence depuis juin 2024, j'ai désormais l'immense privilège de défendre la pratique professionnelle auprès des
nombreux interlocuteurs de l'Ordre (médias, MSSS, Santé Québec, élus, syndicats, associations, système professionnel,
chercheurs). Dès que l'occasion se présente, je défends le spécifique de nos deux professions ainsi que leur apport essentiel auprès
de la population.

Je souhaite poursuivre mon mandat à la présidence afin de continuer à accroître l'impact et la visibilité de l'Ordre dans le cadre
d'enjeux sociaux, tout en veillant à la protection et à l'intérêt du public. Je désire également participer aux travaux qui permettront
de cultiver des relations partenariales dynamiques. Plusieurs chantiers sont en cours, plusieurs consultations ont été réalisées dans
les derniers mois et j'ai la volonté de finaliser ce qui a été débuté.

J’ai le rêve fou que les travailleurs sociaux décident d’adhérer à leur ordre par fierté et non par obligation. C’est habité de ce rêve,
de ces valeurs et de cette vision que je souhaite poursuivre mon mandat à la présidence, avec la confiance et l'appui du conseil
d'administration.

Par la présente, je déclare que :
Je suis titulaire d’un permis de T.S., je suis dûment inscrit(e) au Tableau en date du 13 avril 2026 et je ne fais l’objet ni d’une

limitation d’exercice ni d’une suspension;
J’ai mon domicile professionnel dans la région électorale dans laquelle je présente ma candidature;
Je ne suis pas à l’emploi de l’Ordre et ne l’ai pas été depuis le 28 mai 2024;
Je ne suis pas une dirigeante ou un dirigeant, ou ne siège pas au conseil d’administration d’une personne morale ou de tout

autre groupement de personnes ayant pour objet principal la promotion des droits ou la défense des intérêts des membres de
l’Ordre ou des professionnels en général;

Depuis le 28 mai 2021, je n’ai pas fait l’objet :
d’une sanction disciplinaire exécutoire à la suite d’une plainte portée par un ordre professionnel ou un organisme similaire, à



moins que la sanction imposée soit une réprimande;
d’une décision exécutoire d’un tribunal canadien me déclarant coupable d’une infraction criminelle ou pénale en lien avec

l’exercice de la profession ou avec l’exercice de la fonction d’administratrice ou d’administrateur, à moins d’avoir obtenu le
pardon;

d’une décision exécutoire d’un tribunal canadien me déclarant coupable d’une infraction criminelle impliquant un acte de
collusion, de corruption, de malversation, d’abus de confiance, de fraude, de trafic d’influence ou des gestes ou des propos
abusifs à caractère sexuel, à moins d’avoir obtenu le pardon;

d’une décision d’un tribunal étranger me déclarant coupable d’une infraction qui, si elle avait été commise au Canada, aurait
pu mener à une décision d’un tribunal canadien visée aux deux paragraphes précédents; o d’une décision exécutoire me
déclarant coupable d’une infraction pénale visée à l’article 188 du Code des professions (chapitre C-26);

d’une révocation de mon mandat d’administratrice ou d’administrateur en lien avec les normes d’éthique et de déontologie
applicables aux membres du Conseil d’administration de l’Ordre ou d’un autre ordre professionnel.

Par la présente, je m’engage à :
1. respecter, durant toute la période du scrutin, les règles de conduite des personnes candidates et celles concernant les
communications électorales prévues par la réglementation et l’Ordre;
2. m’acquitter des devoirs et obligations qui découlent du Code des professions et du Règlement sur les élections et l’organisation
de l’Ordre en tenant compte des autres indications et avis donnés par l’Ordre;
3. prendre connaissance dans les meilleurs délais du Code d’éthique et de déontologie des membres du conseil d’administration et
à m’y conformer si je suis élu(e).

Signature
Valérie Fernandez, T.S.

Signé le :
04/14/2026

https://www.otstcfq.org/index.php?gf-download=2026%2F04%2FCV-Valerie-Fernandez-VF-2-PDF.pdf&form-id=26&field-id=61&hash=04244e1c7b1f9bf6b6331879f2e68e1943b277a89cccbfe5a78eca340426e8d0



